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1. PROVADECI PRAVIDLA
Oficidlnimi pravidly sjezdového lyZovani Specidlnich olympidd se fidi vSechny soutéze SO. Jako
mezinarodni sportovni program Special Olympics, maji tato pravidla podklad v pravidlech
Federace Internationale de Ski (FIS) pro alpské lyZovani, kterd se nachdzi na adrese
http://www.fis-ski.com/.
Pravidla FIS 2020-2024, pravidla Narodniho fidiciho organu (SLCR 2020-2024) budou pouZivana
aZz na ty ptipady, Ze by byla v rozporu s oficidlnimi sportovnimi pravidly SO pro alpské lyZzovani
nebo ¢lankem 1. V takovych pfipadech plati oficidlni sportovni pravidla SO alpskych disciplin.
Informace tykajici se kodexu chovani, norem tréninku, pozadavk( na lékarsky a bezpecnostni
aspekt, rozdéleni do disciplin, odborného vzdélavani a odborné pripravy naleznete v ¢lanku:
http://media.specialolympics.org/resources/sports-essentials/general/Sports-RulesArticle-
1.pdf.

2. OFICIALNI SOUTEZE — DISCIPLINY

Nasledujici souhrn je seznam oficialnich disciplin, které jsou k dispozici v SO.

Rozsah disciplin a soutézi je uréeny tak, aby nabidl pfileZitost pro soutéze lyZafim vsSech
kategorii (vykonnostnich). Je nabidkou pro ucast Sirsi skupiny sportovcl — lyzar(, dle jejich
schopnosti i dovednosti. Narodni programy SO mUlzou uréit nabizené soutéze
a discipliny, a v pripadé potreby také pokyny pro organizaci téchto soutézi. Trenéfi jsou
zodpovédni za poskytnuti i zajiSténi tréninku (pripravy) a vybér soutézi i disciplin vhodnych
odpovidajicim dovednostem, schopnostem a zajmu kazdého sportovce.

2.1 Seznam oficiadlnich disciplin SO — sjezdového lyZovani:

2.1.1 10 m chize
2.1.2 klouzava
2.13 super klouzava
2.1.4 zacatecnik super-G
2.1.5 zacCatecnik obfi slalom
2.1.6 zacatecnik slalom
2.1.7 stfedné pokrogily super-G
2.1.8 stfedné pokrogily obfi slalom
2.1.9 Stfedné pokrogily slalom
2.1.10 pokrocily super-G
2.1.11 pokrocily obfi slalom
2.1.12 pokrocily slalom
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3. MISTO KONANTI - Lyzafsky areal (zafizeni — vybaveni - sjezdové traté).
3.1 SIEZDOVKY

3.1.1 Zavodni trat musi mit vhodnou délku, Sitku, obtiznost, aby vyhovovala
schopnostem lyzarQ. VSechna mista pro zavod a trénink musi byt bezpecna.

3.2 VLEKY (lanovky)
3.2.1 Maji byt k dispozici bud pfimo, nebo v bezprostiedni blizkosti zavodu
a tréninkovych mist.
3.3 CILOVY SEKTOR
3.3.1 Cilovy prostor pro alpské discipliny musi spliovat dostate¢ny prostor zavodnikovi
pro jeho v€asné a bezpecné zastaveni.
3.3.2 V mistech, kde je to jen moziné, je tfeba mit terénni plochy oplocené z diivodu
bezpecnosti sportovcu a divaka.

Legenda:
Finish Cil iniad
Fences Ploty FENCES
Spectator area Misto pro divaky & —
Press area Prostor pro novinare p
Result board Vysledkovd tabule
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LYZARSKY AREAL

3.4.1 LyzZarsky areal je povinen umozZnit dostupnost lékafské péce. V pripadé Iékarského
dohledu z fad dobrovolnik( je dlleZité o moznostech a dostupnosti Iékarské péce
v misté kondani soutézi se pfredem informovat, aby mohl byt koordinovan spravny
postup pro osetteni.

3.4.2 Pro vétsinu lyzarskych stfedisek tato povinnost prechazi na provozovatele.

34

3.5 PROSTOR PRO ZAHRATI

3.5.1 Pro moznost odpocinku (relaxace) a pobytu v teple musi byt tyto prostory k tomuto
Ucelu dostupné ze sjezdovek a parkovisté.

3.5.2 Celkové podminky vnitfnich prostor by v pfipadé nepfiznivého pocasi mély
kapacitou vyhovovat potifebam SO.

3.5.3 Registraci dobrovolnikd je vhodné provadét ve vnitinich prostorach.

3.5.4 Vyhlasovani (ceremonial) je pfi neptiznivém pocasi vhodné presunout do vnitinich
prostor.

3.6 PARKOVISTE
3.6.1 LyZarsky aredl ma poskytovat dostatek parkovaciho mista pro pracovniky SO,
zavodniky a jejich trenéry, dobrovolniky, navstévniky, rodice.
3.6.2 Je povinna pfistupova cesta pro pohotovostni vozidlo horské sluzby a zachranné
sluzby, lékare.

3.7 DOPLNKOVE VYBAVENI:
3.7.1 Mistnost pro uschovu (uloZeni) lyzi
3.7.2 Mistnost pro ptipravu lyZi (mazani, servis)
3.7.3 Mistnost pro uloZeni vybaveni - technické vybaveni AS
3.7.4 Pujcovna lyzi — lyzarského vybaveni
3.7.5 Mistnost pro porady trenéru
3.7.6 Kryta zatizeni — prostory — mistnosti pro:
3.7.6.1 Mistnost pro jednani JURY

3.7.6.2 Casoméfice a rozhodéi - vypocetni stiedisko
3.7.6.3 Startovni pristiesek (zakryti startovniho prostoru)

4 PRISLUSENSTVI

4.1 Lyzarskd helma
4.1.1 Vsichni zavodnici a predjezdci musi pouzivat predepsanou lyZarskou pfilbu, kterd
spliuje specifikace FIS vybaveni. LyZarska pfilba je povinnd jak pro oficialni
trénink, tak pro zavod. VSechny pfilby musi byt schvaleny. SoutézZici bez
odpovidajicich parametr helmy se nebudou moci zavoda ucastnit. (Pravidlo FIS
2020-2024 str.85, bod 707). Upresiujici pravidlo pro SO umoznuje pro slalom, obfi
slalom i super G pouzivat jeden typ lyZaiské pfrilby.
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4.2 LYZE

4.2.1 Zacatecnici a zacinajici lyZzafi mohou pouZivat lyZe o délce 100 cm a delsi.

4.2.2 Pro sjezdové discipliny mohou zdvodnici pouZivat lyZe kratsi nez 130 cm pro:
a) prizpasobeni fyzickému postizeni daného jedince a zajisténi jednodusi jizdy
v trati.
b) pro snadnéjsi ovladani lyzi v obloucich.

4.2.3 Jury AS si vyhrazuje prdvo pro schvaleni pouzivani kratsich lyzi nez 100 cm.

4.2.4 LyZari vsedé - tzv. sedici lyZafi na ,monoski“ se fidi pravidlem, Ze pokud lyZafi jizdu
neovlddaji samostatné, budou diskvalifikovani, pokud jejich asistent drzi tzv.
ykbelik” Castéji nez prujezdem prvni a posledni branou. VSichni ostatni lyZafi
s télesnym postizenim budou soutéZit podle pravidel Mezinarodniho
paralympijského vyboru (IPC) http://www.ipc-alpineskiing.org //pro sedici, zrakové
postizené, stojici lyzare. Sportovci budou rozdélovani do soutézi — disciplin podle
sportovnich pravidel SO pro alpské lyZzovani.

4.3. TECHNICKE ZAJISTENI — VYBAVEN{ PRO UDRZBU
4.3.1 LyZarsky aredl poskytne odpovidajici techniku na Upravu trati a pfipravu mista pro
poradani zavoda.
4.3.2 Pfti zhorsujicich se snéhovych podminkach a udrzeni kvality trati se pouziji nastroje
pro udrzbu pfi tréninku, kvalifikaci i zavodu: ski hrabé, lopaty, chemikalie ke ztuhnuti
snéhu, za které odpovida lyZarsky areal.

4.4 TRAT - SLALOMOVE TYCE / SLALOMOVE BRANY

4.4.1 Slalomova ty¢ - to€na ty¢, bude pouzita pro vytvoreni slalomové brany (pravidlo FIS
2020-2024 - ¢. 804 / 804.6 / 804.7).

4.4.2 Pravidlo pro navadéci brany se pouziva dle pravidel FIS.

4.4.3 Slalom s jednou ty¢i nema Zadnou vnéjsi ty¢ s vyjimkou prvni a posledni brany.

4.4.4 V zavodeé obfi slalom a Super-G tvori dvé sady dvou tyci (o stejné barvé) s tercem
mezi nimi (stejna barva terée 70x50cm shodna s barvou tyce).

4.4.5 Pro vzdalenost obfiho slalomu od toéné tyce k vnéjsi ty¢i pres linii spadnice
je 4 az 8 metrU. Vzdalenost Super-G neni mensi nez 8 metr(.

4.4.6 Pro obfislalom a Super-G se pouZiji brankové terce.

4.4.7 Prvnibrana (sady bran) po startu jsou vidy Cervené.

4.5 ROZLOZENI TRATI
4.5.1 obrazek strana 13.
4.5.2 Pro zajisténi stavby a pripravy trati musi byt k dispozici vrtacka, vrtak.
4.5.3 Béhem zavodl musi byt zajisténa odpovidajici bezpecnost a ochrana rozhodcich,
trenérl, sportovcl v prostoru startu | v prostoru cile.
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4.5.4 Tréninkové a zavodni traté musi byt oploceny, aby lyZarskd verejnost vnimala
oznacenou trat jako vymezeny prostor pro zavodni trat. Takto vymezeny
a oznaceny prostor je pro verejnost nepfistupny. Dodate¢na oploceni, snéhové
oploceni a ochranné pytle jsou v pfimé kompetenci lyZzarského arealu.

4.5.5 Ochranné oploceni se pouziva z bezpecnostnich divod( a musi byt pouZzito kdykoliv
je to nutné.

4.5.6 Pouzivani banner( s ozna¢enim START — CiL je dlleZité pro vyznaceni zac¢atku
a konce tréninkové i zavodni traté.

4.5.7 Casomira pro méfeni ¢astl. Kdykoli, je-li to moZné a organizator ma k dispozici
elektrické ¢asovaci zatizeni se zaloznim systémem, musi ,elektronickou ¢asomiru”
pouzivat. Pokud to mozné neni, mlze se pouzit ru¢ni méreni ¢ast. Rucni méreni
¢asll je nutné poutZivat i v pripadé pouzivani elektronické ¢asomiry.

4.6 INFORMACNI SYSTEM
4.6.1 Informacni systém pro média, kterd timto informuji vefejnost, trenéry, sportovce:
4.6.1.1 Obsahuji informace o jednotlivych soutézich, soutézicich.
4.6.1.2 Obsahuji informace o vysledcich, poptipadé o pribéhu samotnych zavodu.

4.7 INFORMACNI TABULE

4.7.1 Tabule vysledkd by méla byt umisténa mimo prostor cile. Informuje o vysledcich,
jednotlivém poradi lyZzatu dle jejich startovnich cisel.

4.7.2 Obecné informacni tabule se nachdazeji v blizkosti jednotlivych zavoda.

4.7.3 Obsahuji obecné informace a ozndmeni.

4.7.4 Organizator soutézi v alpskych disciplinach poskytne jednotlivym tymUim orientacéni
casovy rozpis registrace a startu sportovci ve findlovych soutézich.

4.7.5 Casovy rozpis muze byt vyddn pro trénink SK a kvalifika¢ni jizdy.

4.8 OPRAVY LYZARSKEHO VYBAVENI
4.8.1 Veskeré naradi a prostiedky uréené na opravu Ci servis lyZzarského vybaveni béhem
lyZarskych zavodd, musi byt pouZivany kvalifikovanym personalem-servisem.

4.9 KOMUNIKACNI SYSTEM
4.9.1 Béhem zdvodU je nutné mit k dispozici funkéni komunikacni systém, ktery propojuje
mista kondni zavodu, rozhodci, start — cil, spojeni se zdravotniky, koordinatory,
dobrovolniky a dal$im persondlem, ktery zajistuje pribéh zavod(. Mista zavodl
mohou mit sv(j oddéleny systém komunikace.

4.10 IDENTIFIKACE
4.10.1 Béhem zavodl je dulezité rozlisit a spravné oznacit ucastnika zavodu, trenéra,
rozhod¢i pomoci odlisné barevnych vest.
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5. PERSONAL

5.1 Jury sjezdového lyZovani
a. Hlavni rozhodci
Reditel zavod{
Reditel trati
Hlavni rozhoddi na startu (velitel startu)
Hlavni rozhodci v cili (velitel cile)
Technicky delegat
Zastupce SK - trenér

@m0 oo T

5.2 Funkcionati AS — neclenové jury

Hlavni brankovy rozhodci

Hlavni ¢asoméfic

Tajemnik zavodu

Hlavni zdravotnik

Vedouci informacniho centra
Vedouci technického zajisténi zavodu
Stavitel trati

Asistent stavitele trati

S®m o a0 oo

5.3 Dobrovolnici — pomocni pracovnici zavodu
a. Brankovy rozhod¢i

Predjezdci

Tratovy komisafi — poradatelé

Tratovy personal

Personal pro ¢asomiru a vysledky

Zdravotnik, horska sluzba

Asistenti na startu a v cili

Hlasatel

Sm 000 T
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6. PRAVIDLA ZAvODU
6.1 OBECNA PRAVIDLA A UPRESNENI

6.1.1 Pravidla FIS byla vypracovana pro sportovce standardnich lyZarskych zavodu po celém
svété. Pro feditele lyZarskych sportd SO, nabizi FIS Upravu vSeobecnych pravidel, u
kterych se hodnoti dovednost, uUroven a schopnost lyZzare. Malé procento
lyZara-sjezdard SO ziska takovou uroven dovednosti, ktera je srovnatelna s lyzafi
soutézicich podle pravidel FIS v evropskych nebo svétovych soutézich. Z tohoto
dlvodu je vhodné individudlné posuzovat vSechny sportovce ze SO, vzhledem k jejich
schopnostem, dovednostem, ale i s ohledem na pfipadny zdravotni handicap a miru
mentalniho postiZeni.

6.1.2 Pravidla FIS pro alpské lyZovani stanovuji pocet bran ve vertikdlnim postaveni
a vzdalenosti viz tabulka strana 13. Pravidla urcuji Siti bran, vzddlenost od to¢né tyce
k tocné tyci. Oblast startu a cile dle pravidel FIS a ICP.

6.1.3 Modifikace pravidel SO nahradi pozadavky FIS tak jak je uvedeno v pravidlech
zimnich sportl specidlnich olympiad.

6.1.4 Lyzafi, ktefi nezvlddnou dovednosti lyzare zacdtecnika pozadované pro ucast
v zavodé na Urovni zacate¢nik(i potfebné k ucasti na zdvodech wvyssi Urovné
(zac¢atecnik), nebo podle posledniho prohldseni trenéra, budou soutézit na tratich
o délce 10 metri chlize, klouzavd nebo super klouzava.

6.1.5 Trenéfi maji povinnost se seznamit s oficidlnimi pravidly zimnich sport specialnich
olympiad z dlvodu rozfazeni do jednotlivych skupin podle uUrovné lyzafskych
dovednosti a véku.

6.1.6 LyZafizacatecnici budou zafazeni do zavodu, do kterého jsou pfihlaseni dle prohlaseni
trenéra, nebo vysledku kvalifikacnich jizd.

6.1.7 Zacatecnici, stiredné pokrocili i pokrocili lyZafi maji moznost dvou kvalifikacnich jizd
na upravenych tratich obfiho slalomu, kde se zhodnoti jejich vykonnostni Uroven. Dle
dosazeného ¢asu budou ddle rozdéleni do soutézi. Hlavnim kritériem pro zarazeni do
vykonnostni skupiny je dosazeni rychlejsiho €asu v kvalifikaci. Pfi kvalifikaci se ¢asy
nescitaji.

6.1.8 Pfi discipliné Super G je zavodnik povinen absolvovat jednu tréninkovou jizdu,
kvalifika¢ni jizdu a nasledné findlovou jizdu podle zarazeni do finalové skupiny dle
vykonnosti.

6.1.9 Pokud ¢asovy rozpis her umozni —je dlilezité pro kazdou soutéz usporadat kvalifika¢ni
zavody, které zhodnoti dovednosti a Uroven sportovcld. Na zakladé dosazenych
vysledk( kvalifikace se sportovci rozdéli do jednotlivych vykonnostnich skupin podle
pravidel SO.

6.1.10 V prvnim kole soutéze (slalom, obfi slalom) v kazdé divizi za¢ina vidy ten sportovec
s nejrychlejsim casem z kvalifikace, s nejpomalejSim c¢asem jede v dané skupiné
posledni sportovec.

evvs

je mozné postavit trat pomoci stejnych barevnych bran.
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6.1.12 Trat —brany pro super klouzavou disciplinu se stavi stfidanim modré a cervené brany.

6.1.13

6.1.14

6.1.15

6.1.16

6.1.17

6.1.18

6.1.19
6.1.20

6.1.21
6.1.22

6.1.23

6.1.24
6.1.25

6.1.26
6.1.27

6.1.28

6.1.29

6.1.30
6.1.31

Dvojité podle pravidla pro obfi slalom.

Prostor startu AS musi byt rovny, coz ma zajistit lyzaflim takové moznosti, aby stali na
startu v uvolnéné, pfipravené poloze. Je nutné dbat na to, aby byl zajiStén i snadny
pristup do prostoru startu. Je dllezité zabezpedit prostor startu a cile, tak Ze nebude
pfistupny béznému verejnému lyZarskému provozu.
Do prostoru startu nema pfistup trenér, partner &i jind osoba, ktera nema akreditaci
pro AS, nebo nema akreditaci rozhodciho pro AS.

Progresivni pravidlo urcuje chybu zdvodnika (pad, chybné projeti brany, ztrata lyze
apod.)

P¥i chybé je stanovena doba od preru$eni do za¢atku /navrat/ do zavodu. Casovy limit
pro navrat do zdvodu pro zacatecniky, stfredné pokrocilé a pokrocilé lyZare je jedna
minuta.

Zavodnik, ktery nedodrzi ¢asovy limit jedné minuty, nebo obdrzi jinou pomoc
jakéhokoli druhu, bude diskvalifikovan.

Diskvalifikace musi byt oznacena na karté brankového rozhodciho, ktery je uréen
k brané nejblize k mistu, kde doslo k poruseni pravidel.

Brankovy rozhod¢i je zodpovédny za méreni ¢asového limitu jedné minuty.

Brana pro obfi slalom je tvofena ze dvou dvojic tyci, které mezi sebou drzi terée v barvé
Cervené a modré.

Brana ve slalomu je pomyslna nejkratsi ¢ara mezi to¢nou tyci a vnéjsi ty¢i na zemi.
Spravny prljezd branou je tehdy, kdyz obé nohy protnou spojnici mezi ty¢emi v Urovni
zeme.

Pokud zavodnik ztrati lyzi, aniz by se dopustil chyby, pak Spicka zbyvajici lyze a obé
nohy musi projit branou.

Pocdatecni a cilové ¢ary jsou stejné, jako ¢ara brany (vertikalni).
V pfipadé, ze zavodnik mine branu, ma mozZnost se vratit a projet branu spravné tak,
aby obé nohy projely branou, Spicky lyZi a nohy musi projit pvodni branou.
Zavody (finale): slalom a obfi slalom se skladaji ze dvou mérenych kol.
Soucet c¢asl z obou kol ve finale pro kazdou disciplinu urcuje vysledny cas pro celkové
umisténi.
Startovni listina pro druhé kolo bude sestavena na zakladé dosazenych ¢asu z prvniho
kola.
V pripadé slalomu a obfiho slalomu stanovuje prvni dosazeny ¢as soutéziciho poradi
na startu v druhém kole v ramci findle.

Uplatnuje se pravidlo dosazeného ¢asu prvniho kola, které urcuje start v druhém kole.
Diskvalifikovani zavodnici mohou mit druhou jizdu, ale startovat mohou az na konci své
skupiny. Pro zavérecny ceremonial jsou zavodnici vyhlasovani od 4. mista na zakladé
dosaZzeného Casu v druhém kole ¢i dosazeného ¢asu v kole prvnim.
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6.1.32 Zavodnik, ktery nedokoncil ani jedno kolo — nedosahl zadného ¢asu je hodnocen
na poslednim misté skupiny.

6.1.33 Organizatofi zavodu Super-G mohou ménit stupen obtiznosti traté Super-G v zavislosti
na urovni schopnosti zavodnik(. Jedna tréninkova jizda pred zavodem (tzv. kvalifika¢ni
jizda) na stejné trati pro findlovy zavod je vyZadovana (je povinna) od vsech zavodnikd.

6.1.34 Organizatofi zavod( predem stanovi ¢asovy priibéh tréninku a kvalifikace s ohledem
na pokyny pro findlovy zavod.

6.1.35 Zavod Super-G se sklada z jednoho findlového méreného Casu (jede se jedno kolo).

7. TECHNICKE PARAMETRY PRO STAVBU TRATI

7.1 Zacateclnici - Alpské lyzovani - zdvod 10 metrd parametry chize:

20 m

7.1.1 Trat pro 10 m chlze ma tyto parametry: minimalni prostor pro zdvod 20 metr(,
zadvodni trat v délce 10 metrd.

7.1.2 Trat je vhodné postavit v blizkosti prostoru pro registraci a pokud mozno co nejblize
publiku.

7.1.3 Dvé startovni tyce jeden metr od sebe, mezi kterymi je na snéhu vyznacéena
startovni ¢ara (modré barvy).

7.1.4 10 metrl od startu je postavena cilova brana ze dvou tyci, dva metry od sebe
s cilovou ¢arou vyznacenou ve snéhu (Cervené barvy).

7.1.5 Postaveni na startu - zavodnici stoji na startu, ptri¢emz predni ¢ast boty je prfimo
u startovni Cary.

7.1.6 Soutézici mohou nebo nemusi mit lyZarské hole.

VERSION: June 2020

pravidla AS SO-CHSO 2020 / 10 © Special Olympics, Inc., 2020
All rights resened



. L) J
ALPINE SKIING _ AN
'< SPORT RULES Special Olympics r§§'o F?!

7.2 STARTOVNI POVELY pro discipliny AS:
7.2.1 Startovni povely: "Pét, Ctyfi, tfi, dva, jedna, GO!" zavodnik opusti startovni plochu.
7.2.2 Pokud ma zavodnik potize pfi startu, startujici rozhodci mize napomoci v pohybu

vpred.
7.2.3 Pokud je sportovec neslysici, zrakové postizeny, postupuje se pfi startovnich
povelech podle pravidel IPC.

7.2.4 Casomira se zapne v momenté, kdy? predni ¢ast nohy soutéZiciho protne startovni
¢aru, nebo kdyz je aktivovana elektricka ¢asomira (zavora, nebo tzv. optozavora).

7.2.5 Casomira se zastavi, kdy? pfedni ¢ast boty soutéziciho protne cilovou &aru.

7.2.6 Ru¢ni méreni se provadi pfi kazdé jizdé zdvodnika za ucasti dvou rozhodcich
casomérica.

7.3 PRAVIDLA PRO TRATE AS
7.3.1 "Glide" — KLOUZAVA
7.3.1.1 Je vhodné, aby trat zavodu byla v blizkosti registrace.
7.3.1.2 Trat musi mit pfevySeni jeden aZ dva metry.
7.3.1.3 Sitka traté: minimalné 25 metr(.
7.3.1.4 Délka traté: 10 az 15 metru.
7.3.1.5 Zavodni trat by mél byt hladka.

7.3.1.6 Nastaveni startovniho sektoru musi byt rovné s pocatecni ¢arou, kde zacind
klouzavy terén.

7.3.1.7 Nastaveni startovni brany je o Sifce jednoho metru s vyznacenim startovni ¢ary
barvou na snéhu

7.3.1.8 Cilova brana musi byt minimalné ¢tyfi metry Sirokd s vyznacenou cilovou ¢ervenou
¢arou mezi dvéma bannery.

7.3.1.9 P¥i startu soutézici stoji obéma nohama na startovni ¢are.

7.3.1.10 Soutézici mohou, nebo nemusi mit lyzarské hole.
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7.3.2 "Super Glide" — SUPER KLOUZAVA
7.3.2.1 Jevhodné, aby trat zavodu byla v blizkosti registrace.

7.3.2.2 Terén musi byt s prevysenim od 5 m do 20 m (vertikalnich metr().
7.3.2.3 SiFka tratd: minimalné 25 metr(.

7.3.2.4 Délka traté: 50 az 100 metrdq.

7.3.2.5 Postaveni traté je rytmické 4 az 6 bran a to tak, aby byla zajisténa plynulost
klouzavé jizdy. Pocet postavenych bran zméni délku a smér jizdy v navazovanych
a plynulych obloucich. Nesmi vsak byt postavena tak, aby trat prechazela do proti
sméru, Ci zastaveni.

7.3.2.6 Prostor startu musi byt rovny.

7.3.2.7 Startovni brdna ma sitku mensi nez jeden metr. Startovni ¢ara ma délku mensi
nez jeden metr.

7.3.2.8 Site cilové brany je predepsana na minimalné 4 metry. Cilova ¢ara je vyznacena
po celé Sitce cilové brany ¢ervenou barvou.

7.3.2.9 Pokud je to moZné, pouZijte oznaceni (banner) START a oznaceni (banner) CiL.

7.3.2.10 Soutézici mohou nebo nemusi mit lyzarské hole.

o~

5-20m
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7.4 TECHNICKE PARAMETRY PRO STAVBU TRATI

Disciplina Pocet branek Prevyseni Sitka traté Klasifikace terénu pro
kategorii
Slalom 5az 15 15az50m 30m zacatecCnik
Obi slalom 5az 15 20az70 m 30m zacatecCnik
Super-G 5a712 25az70m 30m zacCatecnik
Slalom 15az30 30az100 m 30m stfedné pokrocily
Obfi slalom 15az30 50az150m 30m stfedné pokrocily
Super-G 10az 20 50az200m 30m stfedné pokrocily
Slalom 20 az 45 60 az 200 m 30m pokrocily
Obfi slalom 20az40 100az300 m 30m pokrocily
Super-G 15 az 35 150az350 m 30m pokrocily

8. SCHEMA TRATI ALPSKYCH DISCIPLIN SO
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